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Die Online Pflegeschule – Parkinson ist ein Gemein-
schaftsprojekt, das von der Deutschen Parkinson 
Hilfe e. V. und dem Parkinson-Zentrum Beelitz-Heil-
stätten ins Leben gerufen wurde und von der RE-
CURA Akademie für Sozial- und Gesundheitsberu-
fe GmbH, der EXPERTEN PFLEGE SERVICE GmbH 
der AOK Nordost sowie der AOK Pflege Akademie 
unterstützt wird. 
Bei der technischen und redaktionellen Umsetzung 
wurde die Online Pflegeschule – Parkinson durch 
die ems - electronic media school gGmbH und die 
iSQI GmbH (International Software Quality Institu-
te) betreut.
Das gemeinsame Ziel aller Projektpartner ist die Ver-
besserung der pflegerischen Versorgung von Men-
schen mit Parkinson in allen Bereichen des pflegeri-
schen Spektrums.
Um einer möglichst großen Zahl von Pflegenden 
den Zugang zu Parkinson-Fachwissen zu ermögli-
chen, wird die Online Pflegeschule – Parkinson kos-
tenfrei angeboten. Dies wurde durch die großzügige 
finanzielle Unterstützung der Deutschen Parkinson 
Hilfe e. V. und Leistungen der teilnehmenden Insti-
tutionen ermöglicht.

Wir freuen uns, dass Sie sich für die Online Pfle-
geschule – Parkinson interessieren und wünschen
Ihnen eine anregende und lehrreiche Kursteilnahme.

Zur WebsiteZum Trailer



Parkinson-Krankheit
als besondere Herausforderung
in der Pflege
Wenn Sie als Pflegekraft schon mit Parkinson-Be-
troffenen gearbeitet haben, dann kennen Sie diese 
Situationen: ein gerade noch mobiler und gut be-
weglicher Patient ist von einem Moment auf den an-
deren steif, unbeweglich und vollkommen auf Ihre 
Unterstützung angewiesen. Eine andere Patientin 
rudert nur kurz nach Einnahme ihrer Medikamente 
unkontrollierbar mit den Armen.

Die Online Pflegeschule – Parkinson bietet Ihnen 
die Möglichkeit, sich auf einfachem Wege ein brei-
tes Wissen über die besonderen Aspekte der Parkin-
son-Krankheit anzueignen. 

Ziele und Zielgruppe
Die Online Pflegeschule – Parkinson soll interessier-
te Pflegekräfte dabei unterstützen, mit den vielen 
Besonderheiten der Parkinson-Krankheit umgehen 
und die Situation der Betroffenen besser verstehen 
zu können. Das Programm richtet sich an ausgebil-
dete Pflegekräfte aller Bereiche, wie MitarbeiterIn-
nen ambulanter Pflegedienste, in Pflegeheimen, in 
Akut- oder Rehabilitationskliniken.

Themen und Lernformate
Die Themen der Online Pflegeschule – Parkinson rei-
chen von den ersten Symptomen über die im Krank-
heitsverlauf zunehmenden Komplikationen bis hin 
zu palliativen Maßnahmen im Spätstadium der Par-
kinson-Erkrankung.

In 27 Podcasts (à 10 – 30 Minuten) werden die in-
haltlichen Grundlagen zu allen pflegerisch relevan-
ten Themen der Parkinson-Krankheit vermittelt. Zur 
Vor-/Nachbereitung und zur Prüfungsvorbereitung 
nutzbar ist ein umfangreiches Folien-Set, welches 
die zentralen Inhalte von Podcasts und Videos ab-
deckt. 
Sechs ergänzende Videos (à 5 – 10 Minuten) zu den 
relevantesten Themen geben einen bildlichen Ein-
blick in den klinischen Alltag der Arbeit mit Par-
kinson-Betroffenen. Darüber hinaus steht weiteres 
Zusatzmaterial, wie z. B. eine Vorlage für ein Bewe-
gungsprotokoll und ein umfangreiches Glossar, zum 
Download bereit.

Sie können die Weiterbildung jederzeit und überall
ohne zeitlich festgelegte Präsenzveranstaltungen 
absolvieren.

Kosten
Die Teilnahme an der Online Pflegeschule ist kosten-
los. Es ist lediglich eine Registrierung notwendig.

Registrierung und Login
Die einmalige Registrierung erfolgt mit Namen und 
E-Mail-Adresse.

Prüfung und Zertifizierung
Wer die Online Pflegeschule – Parkinson absolviert 
hat, kann sein Wissen im Rahmen einer Online-Prü-
fung testen und ein Zertifikat über den erfolgreichen 
Abschluss erwerben. Hierfür wird mit dem Ende des 
letzten Podcasts ein Link generiert, der Sie auf die 
Webseite der Zertifizierungsstelle der iSQI GmbH 
weiterleitet. Für die Teilnahme an der Prüfung fällt 
eine Gebühr in Höhe von 89 Euro an. Die Prüfung 
umfasst 30 Fragen im Multiple-Choice-Format. Bei 
korrekter Beantwortung von mehr als 70 Prozent gilt 
die Prüfung als bestanden und es kann ein Zertifi-
kat über die erfolgreiche Absolvierung ausgestellt 
werden.

Das Zertifikat ist nur mit dem Nachweis einer ab-
geschlossenen Berufsausbildung zur/zum Kranken-
schwester/Krankenpfleger, Gesundheits- und Kran-
kenpflegerIn, AltenpflegerIn oder Pflegefachfrau/
Pflegefachmann gültig. Ausländische gleichwertige 
Abschlüsse können auf Antrag anerkannt werden.
Auch Pflege-Institutionen, welche die erfolgreiche 
Teilnahme eines bestimmten Anteils ihrer Mitarbei-
ter an der Online Pflegeschule – Parkinson nachwei-
sen, erhalten ein entsprechendes Zertifikat.


